
 

 

SEMINARI 
INCLUSIÓ SOCIAL DE PERSONES REFUGIADES 

MITJANÇANT L’ACTIVITAT FÍSICA I L'ESPORT 

Barcelona, 13 de desembre de 2023 

Us convidem al seminari de cloenda del projecte COMMUNITY, en el qual es presentaran els principals 

resultats, s’abordaran els reptes actuals i futurs respecte la inclusió social de les persones refugiades 

i debatrem sobre potencials estratègies d’aplicació i sostenibilitat de la metodologia socioesportiva. 

ADREÇAT A  

Personal docent i investigador. 

Professionals de l'àmbit del refugi, de 

l’educació, la pedagogia, el treball social, 

la psicologia, l’educació física i l’esport. 

DATA  

13 de desembre de 2023, 9 a 14 hores. 

INSCRIPCIÓ 

www.ub.edu/community/ca/2-seminari/ 

LLOC 

Aula Ramón y Cajal. Edifici Històric de la 

Universitat de Barcelona. Gran Via de les 

Corts Catalanes, 585, 08007 Barcelona. 

MODALITAT 
Presencial o en línia. 

CONTACTE  
community.refugees@ub.edu

PROJECTE COMMUNITY 

El projecte COMMUNITY, liderat per la Universitat de Barcelona, és una iniciativa que ha abordat, al llarg dels darrers anys, 

els obstacles de la inclusió social de les persones en situació de refugi i asil des de l’activitat física i l’esport col·laboratiu. 

Reptes com el racisme, la discriminació, la segregació i la xenofòbia, s’han tractat des de una successió de 

Trobades Socioesportives, des d’on s’han treballat temes com l’apoderament, la convivència o la interculturalitat. 

OBJECTIUS PRINCIPALS 

 
Millorar el coneixement i la 

comprensió mútua entre les 

persones refugiades i les 

comunitats d’acollida. 

Abordar qüestions com ara 

l'apoderament, la convivència, la 

gestió positiva de conflictes, el 

compromís directe, el pensament 

crític, l'interculturalisme i les 

relacions intergeneracionals. 

Facilitar el benestar físic i 

promoure la participació de les 

comunitats d’acollida amb un 

enfocament innovador a través 

de l’esport i l’activitat física.  
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PROGRAMA 
 

9:00 h COMENCEM! 

Registre de participants. 

9:30 h PRESENTACIÓ DEL SEMINARI 

La UB, una universitat compromesa amb la inclusió social. 

10:00 h PRESENTACIÓ DEL PROJECTE 

Què és COMMUNITY? 

10:30 h ACTIVITATS I METODOLOGIES 

Què són i com han funcionat les Trobades Socioesportives? 

11:00 h DESCANSEM! 

Coffee break i Networking. 

11:30 h DIÀLEG. QUÈ EN PENSEN ELS PARTICIPANTS DE LES  

TROBADES SOCIOESPORTIVES? 

Conversem amb persones refugiades, estudiants i persones 

voluntàries que han participat a les Trobades Socioesportives. 

12:00 h TAULA RODONA 

Diferents entitats socials que treballen la inclusió social des de 

l’activitat física comparteixen les seves experiències, bones 

pràctiques i potencials aplicacions de la metodologia. 

13:00 h FINALITZEM! 

Recull de conclusions. 

 

 

Projecte finançat per la Direcció General d'Educació, Joventut, Esport i Cultura de la Comissió Europea (EAC-2020-0658). 

 


